VNITRNI RAD
Skolni jidelny

Détského domova a Skolni jidelny,
Novy Jicin, Revolucni 56,
prispévkové organizace

Zaméstnanci détského domova i déti jsou povinni se Fidit vnitfnim fadem SJ, nebot
patfi mezi zakladni normy détského domova.

Neobsahuje absolutné vSechna ustanoveni o Cinnosti zafizeni. Ta jsou dale priibézné
upravovana postupné pokyny reditele.

Vyplyva z § 30 zakona 561/2004 Sb., Skolsky zakon, Fidi se zakonem ¢&. 258/2000 Sb. o
ochrané verejného zdravi, vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., vyhlaskou ¢. 108/2001 Sb.,
vyhlaskou 137/2004 Sb., zakonikem prace, zakon ¢.109/2002 Sb., bezpecnostnimi a
souvisejicimi predpisy.

Platnost vnitrniho fadu od 1. 10. 2023
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1 Charakteristika a struktura zarizeni

1.1 Zakladni udaje

nazev zarizeni
Détsky domov a Skolni jidelna, Novy Ji¢in, Revolucni 56, prispévkova
organizace (dale jen détsky domov Ci DD)

sidlo zarizeni
Revolucni 56, Novy Jicin 74101

zrizovatel
Kraj Moravskoslezsky

pravni forma
prispévkova organizace

1COo

47658061

120

600031403

cislo uctu

KB Novy Jicin 1038801/0100

kapacita DD
32 ldzek

kapacita SJ
65 jidel

spravni zameéstnanci

reditel: Mgr. Michal Pokorny
zastupce reditele: Bc. FrantiSek Hasalik
vedouci skolni jidelny: Petra Machanova

kontaktni udaje:

telefon 556 706 115

ID datova schranka: w9zvw4g

webové stranky: www.ddnj.cz

uredni deska umisténa na www.ddnj.cz

email: ddnj@ddnj.cz, sjnj@ddnj.cz
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1.2 Charakteristika skolni jidelny a jejich ukoli

Skolni jidelna zajist'uje:
e Stravovani déti v souladu se Skolskym zakonem a vyhlaskou o Skolnim stravovani.
e Zavodni stravovani vlastnim zaméstnancim.

1.3 Persondlni zabezpeceni

Skolni jidelna zabezpeCuje pé¢i o nezletilé déti a zletilé nezaopatiené osoby
prostrednictvim pracovnikd, ktefi jsou rozdéleni na pedagogickou a provozni Cast.

Pedagogicti pracovnici (dale jen ,vychovatelé") détského domova vzdélavaji a
vychovavaji déti a zletilé nezaopatrené osoby (dale jen déti) v souladu s cili vychovy a
vzdélavani, stanovenymi zakonem ¢. 109/2002 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisli a
v souladu s dalSimi pravnimi predpisy. Vychovatelem mdze byt pouze ten, kdo vedle
predpokladd stanovenych zakonem o pedagogickych pracovnicich spliiuje predpoklad
psychické zpUsobilosti.

Poslanim vychovatell je vytvaret détem pékné milé prostiedi, vést je ke spravnému
stolovani, ucit je zaklady sluSného chovani pfi stravovani. V obdobi vikendovych dn{,
dn{ skolniho volna nebo svatkd, tedy ve dnech kdy je Skolni jidelna uzaviena, prechazi
zabezpeCeni a priprava celodenni stavy na pedagogické pracovniky jednotlivych
rodinnych skupin v ramci plnéni SVP.

Provozni pracovnici jsou povéreni péli o déti zpravidla po materidlni a socialni
strance. Za pripravu celodenni stravy odpovidaji pracovnici kuchyné, vcetné vedouci
Skolni jidelny, vychovatelé na rodinnych skupinach.

K naplnéni spolecné péce o déti je spoleny ukol vSech pracovnikli, nebot cilem je
dobre pripraveny clovék pro samostatny Zivot.

Pozadavky na zdravotni stav zaméstnancti a jejich osobni hygienu

e Pred nastupem do zaméstnani je zaméstnanec povinen podstoupit vstupni
zdravotni prohlidku u smluvniho lékare.

e Zaméstnanec je povinen mit znalosti a védomosti odpovidajici pracovnimu
zarazeni vyplyvajici z vySe citovanych vyhlasek a zakond.

e Je povinnosti zaméstnancd hlasit |ékafi zménu zdravotniho stavu, kterd by mohla
mit za nasledek kontaminaci pokrmd (prljmové onemocnéni, hnisajici rany,
nachlazeni/ryma/, chfipkové onemocnéni).

e Zaméstnanci nesméji mit pfi praci na rukou zadné ozdobné predméty,
nalakované nehty apod.

e V kapsach pracovniho obleceni mlize mit zaméstnanec pouze kapesnik.

e Je nutno se zdrzet veSkerého nehygienického chovani na pracovisti vcetné
konzumace jidel a ndpoj, toto je mozné pouze na vyhrazenych mistech.

e Zaméstnanci neni povoleno vnaset do kuchyné ani jinych prostor predméty
nesouvisejici s vykonem cinnosti.



e Je nutno vyménovat pracovni odév pri prechodu z jednotlivych Cinnosti, nechodit
v pracovnim odévu mimo pracovisté, pred pouzitim toalety odlozit pracovni odév,
v priibéhu prace neprovadét toaletni Upravy a kosmetické Upravy zevnéjsku, jako
je napr. ¢esani, liceni apod.

e Ve vSech prostorach DD je zakazano kourit.

e Pri prechodu z necisté prace na jinou je povinnosti zaméstnance myti rukou
desinfekénim mydlem u umyvadla s pakovou baterii a pouzivat jednorazové
papirové rucniky.

Povinnosti zaméstnancii — organizace provozu kuchyné

e Pracovni doba kucharky a pracovnika obchodniho provozu je dodrZovana dle
rozpisu smeén na nasténce, priloha €. 2 tohoto radu.

e Zaméstnanci jsou povinni pfi odchodu z pracovisté zkontrolovat, zdali jsou
uzamceny dvere do kuchyné.

e Zaméstnanci kuchyné zodpovidaji za prebrané skladové zasoby, jsou povinni
peCovat o inventar kuchyné a veskeré Skody na inventari hlasit nadrizenému
pracovnikovi.

e Zdravotni zplsobilost je provéfovana dle zdkona zdravotni prohlidkou u
smluvniho |ékare. Zameéstnavatel ma moznost naridit zaméstnanci
mimoradnou zdravotni prohlidku, pokud zaméstnanec jevi znamky nemoci.
Zameéstnanec je povinen se této mimoradné prohlidce podrobit.

e Zameéstnanci jsou povinni dodrZovat hygienické predpisy (teploty pokrmd pfi
vydeji, uchovavani potravin, manipulace se syrovymi potravinami vcetné
syrovych vajec).

o Cisténi zeleniny a brambor je mozno pouze v prostorech k tomu urcenych.

e Noze na maso a na zeleninu je nutno ukladat na bezpecné misto.

e Dodrzovat zasady osobni hygieny (Cisty pracovni odév, myti rukou, pokryvka
hlavy).

e Znat a dodrzovat hygienické pozadavky na vyrobu, podavani, skladovani a
pripravu pokrmd.

e Dodrzovat technologické postupy pri zpracovani potravin (teploty, vahy
pouzivanych surovin, kontrolovat zdravotni nezavadnost surovin).

e Kontrolovat zaruéni |hlty potravin, potraviny s proslou zaruc¢ni Ih{tou
okamZzité vyradit z provozu.

e Pravidelné kontrolovat stav inventafe a poskozeny inventar vyradit
(poskozené talife, misky, sklenice).

e Nadoby na uUklid musi byt oznaceny na Cisty Uklid a necisty.

e Po kazdém ukonceni smény je nutno provést zavérecny uklid pracovisté,
zejména umyti veskerého pouzivaného nadobi, umyti stold, podlahy, vyneseni
odpadkd.

e Po kazdé sméné vypnout vSechny elektrické spotrebice hlavnim jisticem.



Hygiena provozu

Pravidelné myti a CiSténi vSech prostorl a zafizeni.

Oddélené skladovani Cisticich prostfedkl a pomtlicek od pomticek pro pfipravu
pokrm0 a surovin pro pripravu pokrml — odpovidaji vsSichni zaméstnanci
kuchyné.

Neni mozné zapUjcovani inventare slouziciho k pfipravé pokrm{ mimo
kuchyn.

Odpady musi byt likvidovany okamzité. Komunalni odpad do popelnic,
likvidace zbytkl — odbornou firmou.

2 Prava a povinnosti déti, zakonnych zastupcii a pravidla

vzajemnych vztahti

2.1 Prava deti

Dité ma pravo:

a)
b)
C)
d)

e)

f)

g)

h)

na zajisténi plného primého zaopatreni, coz znamena i zajisténi celodenni
stravy, ktera se sklada ze snidané, presnidavky, obéda, svaCinky a vecere,
déti nad 15 let maji narok i na II. veceri., v€etné pitného rezimu.

na rozvijeni télesnych, dusSevnich a citovych schopnosti a socidlnich
dovednosti,

na respektovani lidské dlstojnosti,

na svobodu nabozenstvi, pfi respektovani prav a povinnosti o0sob
odpovédnych za vychovu usmérfiovat dit€é v mife odpovidajici jeho
rozumovym schopnostem,

byt sezndmeno se svymi pravy a povinnostmi, radit se se svym obhajcem
nebo opatrovnikem, ustanovenym pro Fizeni podle zvlastniho zakona, bez
pritomnosti tfetich osob, a za timto ucelem pfijimat a odesilat korespondenci
bez kontroly jejiho obsahu,

obracet se se zadostmi, stiznostmi a navrhy na reditele a pedagogické
pracovniky zafizeni a pozadovat, aby podani adresovana prislusSnym statnim
organlim, organlim Uzemni samospravy a pravnickym a fyzickym osobam,
jsou-li povéreny vykonem socialné-pravni ochrany déti, byla ze zarizeni
odeslana v nasledujici pracovni den po jejich odevzdani pracovnikiim zafizeni,
a to bez kontroly jejich obsahu; tyto Zadosti, stiznosti, navrhy a podani je
zarizeni povinno evidovat,

vyjadfit svlj ndzor na zamyslena a provadéna opatreni, ktera se ho dotykai;
nazorlm ditéte musi byt vénovana patticna pozornost odpovidaijici jeho véku
a rozumové vyspélosti,

pozadat o osobni rozhovor a uskutecnit osobni rozhovor s povérenym
zaméstnancem organu socialné-pravni ochrany déti, zaméstnancem Ceské
Skolni inspekce, ministerstva nebo organu kraje, a to bez pfitomnosti dalSich
0sob,

byt hodnoceno a odménovano a ke svému hodnoceni se vyjadrovat,



)
k)

na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, na Zivot a praci ve zdravém
Zivotnim prostredi,

na ochranu pred jakoukoliv formou diskriminace, pred fyzickym nebo
psychickym nasilim, zneuzivanim, zanedbavanim, pred socialné patologickymi
jevy a vSemi druhy toxikomanii.

2.2 Povinnosti deti

Dité ma povinnost:

a)

b)

d)

e)

dodrZovat stanoveny poradek a kazen, plnit pokyny a ptikazy zaméstnancl
zarizeni, Setrné zachazet se svérenymi vécmi, neposkozovat cizi majetek,
dodrzovat zasady slusného jednani s osobami, s nimiz prichazi do styku, v
prostorach zafizeni a v osobnich vécech udrzovat poradek a Cistotu a i jinak
zachovavat ustanoveni vnitfniho radu zarizeni,

dodrzovat predpisy a pokyny k ochrané bezpecnosti a zdravi, s nimiz bylo
radné seznameno,

predat do Uschovy na vyzvu reditele predméty ohrozuijici vychovu, zdravi a
bezpecnost; doba Uschovy téchto predmétl nesmi presahnout dobu pobytu
ditéte v zarizeni a pri jeho ukonceni musi byt tyto predméty ditéti nebo osobé
odpovédné za vychovu vydany,

podrobit se na vyzvu PCR nebo méstské policie orientacnimu vysSetfeni, zda
neni ovlivnéno alkoholem nebo jinou navykovou latkou.

Dodrzovat chovani bez projevi rasismu, diskriminace a Sikany.

2.3 Prava zakonnych zastupcii

Zakonni zastupci maji pravo vznaset pripominky a podnéty k praci Skolni jidelny u
vedouci Skolni jidelny nebo u reditele détského domova.

2.4 Povinnosti zakonnych zastupcii

Zakonni zastupci maji povinnost informovat détsky domov o zdravotnich obtizich déti po
navratu z vychazky ¢&i pobytu v jejich domacnosti nebo jinych zavaznych skutecnostech,
které maji vliv na zplsob stravovani ditéte a na jeho celkovy zdravotni stav.

2.5 Pravidla vzajemnych vztahii mezi détmi a pedagogickymi pracovniky

e Stravnici jsou povinni se chovat pfi stravovani ohleduplné, v souladu s hygienickymi
zasadami a dodrzovat spolecenska pravidla pfi stolovani, které zajistuje dohled, které
také vydava pokyny, které souvisi se zajiSténim bezpecnosti a dalSimi nezbytnymi

opatfenimi v souladu s vnitfnim radem.

e Veskeré informace o ditéti jsou dlvérné, vsichni pracovnici jsou povinni postupovat

v souladu se zakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich Gdajd.



3 Provoz a vnitrni rezim skolni jidelny

3.1 Ucastnici stravovani

Stravovani déti je v souladu se Skolskym zakonem a vyhlaskou o Skolnim stravovani.
Ucastnici stravovani jsou déti a osoby Détského domova Novy Ji¢in, Revolucni 56,
prispévkové organizace.

Zavodni stravovani je poskytovano pouze pro vlastni zaméstnance détského domova
nebo zaméstnanclim ¢innym na zakladé dohod, v dobé jejich pfitomnosti na pracovisti.
(Podminkou pro odbér1 hlavniho jidla je pisemné stanoveni rozvrhu vykondvané
prace a odpracovan/ min. 3 hodin v daném kalendarnim dni. Cena hlavniho jidla je ve vysi
porizovaci ceny surovin, dle aktualné platného kalkulacniho listu).

V pfipadé zavazného porusovani danych ustanoveni vnitfniho fadu, zejména porusovani
kdzné a ohrozovani bezpecnosti a hygieny stravovani, ma pracovnik zarizeni pravo po
predchozim upozornéni stanovit ditéti Opatreni ve vychové.

3.2 Provoz skolni jidelny

Skolni jidelnu tvori kuchyf, pfipravna zeleniny, sklad potravin, $atna pro kucharku a
pracovnika obchodniho provozu, WC, uklidovy kout vcéetné vylevky.

Zaméstnanci Skolni jidelny s kapacitou 32 déti, kapacita jidel 65 jsou:

- vedouci Skolni jidelny s Gvazkem 0,50
- kucharka s Uvazkem 1,00
- uklizecka (Casti prac. Uvazku, jako prac. obchodniho provozu, 1,00

dle potieby vedouci Skolni jidelny)

Provoz kuchyné je jednosménny od pondéli do patku. Do prostor kuchyné maji déti i
Zletilé neoparené osoby vstup zakazan.

Déti zpravidla obédvaiji ve svych sSkolach. Jestlize dité pobyva na internaté, hradi mu
détsky domov celodenni stravu na internaté. V kazdé rodinné skupiné je kuchyrka, kde
si déti mohou pfipravovat stravu samostatné.

Svacinu do Skoly dostavaji déti u snidané vCetné napojl. Napoje jsou détem prlibézné
podavany béhem dne na rodinnych skupinach. Uklid v kuchyni provadi kucharka a
uklizecka, véetné prilehlé kancelare vedouci Skolni jidelny.

V sobotu i v nedéli si stravu pripravuji déti samostatné na rodinnych skupindach,
v kuchynkach k tomu uréenych. Jedna se o snidani, presnidavku, obéd, svacinu a
vecefi, pfip. 2. vecefi. Zletili si na cvicném byté pfipravuji stravu ve své reZii. BEhem
tydne si tito pfipravuji veskerou stravu sami.

Vydej 2. veclefe realizuji vychovatelé zpravidla do 20. hodiny v kuchynce rodinné
skupiny.
8



Skladba jidelni¢ku je sestavovana dle zdravych zasad a vyhodnocovana ve spotrebnim
koSi, ktery je pravidelné mésicné kontrolovan reditelem zafizeni, zda jsou pinény
veskeré vyZzivové normy.

Do prostor kuchyné $J maji pFistup pouze osoby zdravé, a vzdy vybaveny prislugnymi
OOPP. Prostredi SJ podléha prislusSnym revizim, stejné jako zde umisténé spotrebice,
které mohou obsluhovat pouze proskolené a poucené osoby.

Vydej stravy — behem skolniho roku, v pracovni den

7.00 snidané, presnidavka
11.00 vydej stravy détem v domové
12.30 vydej obéda (SO, NE) na samostatnych rodinnych skupinach
14.30 svacina
17.00 vecere a druha vecere

Zameéstnanci veceri zaroveri s déetmi. Obéd pro zaméstnance se vydava od 11.30 — 12.00 hodin.

Vydej stravy — béhem prazdnin a svatkij (vydej stravy v téchto dnech vychazi z konkrétnich
rozpisl sluzeb a z urceni kompetenci vareni v kuchyni ¢i rodinnym skupinam)
7.30 snidané

11.30 obéd
14.30 svacina
16.00 vecere a nasledné 2. veCere

Veskeré pripominky ohledné provozu pfijima vedouci SJ.

3.3 Provoz skolni kuchyné - BOZP

e Dodrzovat stanovené postupy a pokyny pfi vSech pracich, zejména na kuchynskych
strojich.

e Ve vsech provoznich mistnostech SJ udrzovat poradek. Naradi, zejména pouZité noze,
ukladat vzdy na urcené misto. Cesty a prlchody udrZovat stdle volné. Nadoby
s pokrmy (i prazdné) stavét do mist, kudy se neprochazi. Pfi prenaseni nadob
s horkym obsahem je nutno pouZit ochranné ,,chnapky".

e PFidavné strojky u kuchyriskych robotll nasazovat jen pfi vypnutém motoru, maso aj.
vtlaCovat do stroje pouze tlacitkem.

e Zavady na strojich a jiné zavady v prostredi kuchyné zapsat do seSitu zavad a
pozadovat opravu Udrzbarem nebo odbornikem.

e P¥i praci v kuchyni nosit vzdy predepsany ochranny odév a obuv. Pouzivat OOPP dle
druhu prace.

e Pfi vzniku Urazu ihned ohlasit prislusSnému nadfizenému pracovnikovi a zapsat do
knihy Urazl pro zaméstnance.

e Pfi obsluze a pouzivani plynovych sporakd je nutné dbat, aby nedoslo ke zhasnuti
hofakl a tim k unikani plynu. Zejména pred odchodem z kuchyné je tfeba se
presvédcit, zda je plyn dobre uzavren. Kazdé zjisténi unikajiciho plynu je nutné hlasit
ihned.

e V prostorach skolni kuchyné nesmi byt uchovan zadny obcansky odév a obuv.

e Nezaméstnanym osobam je zakazano do prostor kuchyné vstupovat.

e Okna a jiné vétraci otvory jsou opatreny sitémi.



3.4 Vnitrni rezim skolni jidelny

Stravu détem vydava kucharka, popripadé vedouci skolni jidelny.
Placeni stravného

Zplsob Uhrady stravného zaméstnanci - Uhrada se provadi srazkou ze mazdy.
Nesrovnalosti v platbach je nutno uplatnit maximalné do 15-ti dnd od prokazani
vzniklého rozdilu. Vydej stravy zaméstnanclm se provadi na zakladé nahlaseného
seznamu. Détem détského domova je strava hrazena rozpoctem DD.

Odhlasovani a prihlasovani stravy zameéstnanci

Odhlaseni nebo prihlaseni stravy zaméstnancl je nutné ucinit nejpozdéji v
odhlasovany den, a to rano do 7.00 hodin. Pokud tak zaméstnanci neucini, maji
stravu zapocitanou za plnou vysi ceny. Zaméstnanci si jidlo mohou odebrat z kuchyné
po domluvé s kucharkou. Po dobu nemoci se hlavni jidlo za snizenou Uhradu
neposkytuje, odst. 4 vyhl. ¢. 84/2005 Sb.. Prvni den si m{ze obéd odebrat. Stravu je
nutné si odhlasit, nebot’ je pak Uctovana v pIné vySi a zaméstnanec musi rozdil
doplatit!

Odhlasky Ize provest:

1) v kuchyni SJ 5

2) telefonicky u vedouci SJ na tel. 734 857 808
3) emailem: petra.machanova@ddnj.cz

Odhlaseni a prihlaseni stravy déti

Odhlaseni déti je nutné provést vzdy den predem do 12.00 hodin. Za odhlaseni
odpovida vychovatel dané rodinné skupiny v prislusném dni. Odhlaseni déti ve vétSim
poCtu a na vice dnl je tfeba nahlasit nejméné 2 dny dopfedu, z ddvodd Uprav
objednavek. Za prihlaseni novych déti ke stravé, které jsou do zafizeni umistény,
zodpovida socidlni pracovnik. Pokud déti onemocni nebo z jakéhokoli divodu
zlstavaji v détském domové, musi nocni nepedagogicky pracovnik tuto skutecnost
nahlasit do kuchyné.

Stravovani po dobu nemoci ditéte:
Détsky domov zabezpecCuje péli o déti i v dobé nemoci, strava z kuchyné se
poskytuje na dané rodinné skupiné. Obdobné se stravuji déti do 3 let.

Dietni stravovani:
Zatim nemame Skoleného terapeuta na dietni stravovani.

Financni normy:

Financni limity jednotlivych jidel jsou pfilohou €. 1 vnitfniho fadu. Déti maji narok na
balicky: Podzimni prazdniny (zahajeni skolniho roku) a bali¢ek Prazdninovy (ukonceni
Skolniho roku). Evidenci vede vedouci Skolni jidelny a hospodarka.
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4 Provozneé sanitacni rad stravovaciho zarizeni

Pro potreby tohoto provozné sanitacniho radu se sanitaci rozumi komplex cinnosti:
Cisténi, uklid, dezinfekce, dezinsekce a deratizace.

4.1 Pribézny iklid

je provadén béhem provozu zarizeni v takovém rozsahu, aby byla zachovana
provozni Cistota, dle hygienickych predpisd.

v ramci tohoto uklidu jsou odstranovany zbytky pozivatin, je odstranovano
znecCisténi pracovnich ploch

myji se pouzité stroje, naradi, nadobi

4.2 Denni uklid

4.3

4.4

je provadén vzdy po skonceni provozu zafizeni,

umyti vSech pouzitych strojd, nadob, nastrojii a nadobi,

umyti pracovnich ploch,

umyti sporaku a vSech pracovnich ploch potrebnych k vydeji,

umyti podlah v kuchyni a pripravnach,

umyti drezu, umyvadel, obalu znecisténych od pozivatin nebo jinych nedistot,
pribézné odstranovani odpadu z kuchyng,

v hygienickych zarizenich se myji a dezinfikuji veskeré vnitini plochy (podlahy,
obklady, omyvatelné stény), rovnéz se myji a dezinfikuji vSechny predméty
zdravotechniky (umyvadla, zachodové misy, vylevky) vcetné nadob na zbytky

Tydenni uklid

denni uklid

odmrazeni a vymyti lednic,

umyti omyvatelnych &asti stén u pracovnich ploch, okennich parapett, povrch(
radiatoru UT, dveri

myti sk¥ini na nadobi, zasuvek pracovnich stol(

Cisténi pecicich trub, konvektomatu, apod.

uklid skladovych prostor véetné skladu zeleniny a brambor

Uklid prostor skrabky na brambory

Meésicni uklid

odmrazeni a vymyti mrazakd
vyrazeni poSkozeného nadobi
myti obkladu v kuchyni
Cisténi vzduchotechniky
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4.5 Sanitarni den

je provadén nejméné jednou za 3 mésice,

celkovy uklid vSech pracovist,

vydrhnuti vSech regalu a zasuvek pro ulozeni nadobi a nastrojd,

sanitace mycky na nadobi,

udrzba a opravy zafizeni,

myti dveri, oken, téles UT, omyvatelnych obkladu,

Cisténi svitidel, odsavacich zakrytd a vyustek vzduchotechniky,

provadi se dezinfekce nadob na odpadky - popelnice, kontejnery (a kanalizacni
vpusti),

Uklid v celé provozovné je provadén vzdy mokrou cestou, myci a Cistici prostredky jsou
oznaceny. Uklid kuchyné, pripraven a skladu potravin zajistuji pracovnice kuchyné.

Dezinfekce je provadéna schvalenymi dezinfekénimi pripravky, které jsou stridany min.
2x rocne.

Priprava dezinfekénich roztoku a jejich pouZiti je provedeno v souladu s pokynem
vyrobce. VE&tsSi rozsah dezinfekce, nez je uveden v provoznim fadu, je provadén na
pokyn organu hygienické sluzby v souvislosti se zhorSenou epidemiologickou situaci,
tzn. napr. vyskytu alimentarni infekce v zafizeni.

Dezinsekce je v zarizeni bézné provadéna, jako preventivni (dodrzovani Cistoty ve
skladech, ptipravnach, varné, skladu zbytk(, v okoli skladovacich kontejner(). Je-li
nutné provést represivni dezinsekci, provadi se po velkém Uklidu s naslednym Uklidem
pouzitych chemickych latek.

Deratizace je provedena rovnéz jako souhrn preventivnich opatfeni, ktera jsou stejna
jako u dezinsekce. Navic jsou provedena opatteni, kterd zamezuji vniknuti hlodavcl do
zarizeni (oplechovani dvefi do vySe 30 cm, zakryti kanalizacnich vpusti, husté mfize
v oknech skladovaci ¢asti). V pripadé potreby je provedena represivni deratizace.

Represivni dezinsekce a represivni deratizace vCetné nasledného Uklidu je zadavana
odborné firmé.

Provozné sanitaCni fad je zpracovan v souladu s poZadavky na hygienické predpisy.
Vyhlaska 137/2004 Sb. o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach
osobni a provozni hygieny pfi Cinnostech epidemiologicky zavaznych. Nafizeni
Evropského parlamentu a rady (ES) €. 852/2004 o hygiené potravin. Vyhlaska 602/2006
Sb., kterou se méni vyhlaska 137/2004 Sb.

Pracovnice jsou s vyhlaskami seznameny.

4.6 Podminky zachazeni déti s majetkem pravnické osoby

Predméty, které jsou k dispozici détem pfi stravovani a uzivani jsou majetkem
pravnické osoby. Déti jej mohou pouzivat primérené urceni, ale nikdy nenicit. Nesmi
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vynaset stanovené véci zinteriérl. Predméty zakoupené z prostiedku zafizeni déti
primérené uzivaji ke stravovani. Pfedméty dlouhodobého charakteru maji své evidencni
Cislo a podlIéhaiji evidenci.

Pripadné poskozeni vybaveni jsou déti povinny hlasit pracovnikovi détského domova,
pripadné vychovateli své rodinné skupiny a dle moznosti se podilet na naprave.

5 Postup pri zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi

5.1 Prevence rizik pri pracovnich cinnostech

e déti jsou povinny na Useku zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi plnit pokyny
zaméstnancl détského domova vydané v souladu s pravnimi predpisy a vnitinim
fadem,

e vychovatelé jsou povinni proskolovat déti pred Cinnosti, ktera souvisi s pfipravou
jidla,

e je nutné détem vysvétlovat postupy a navody v zachazeni s pristroji pri pripravé
stravy a vychazet z omezeni, kterd jsou dana jejich zdravotnim stavem a
lékarskym potvrzenim, vychazet ze zakoniku prace, ktery se vztahuje na
podminky mladistvych a zen, taktéz vychazet ze zakazu praci zenam a
mladistvym,

e vyzadovat po zakonnych zastupcich ditéte informace o jeho zdravotnim
stavu/prichozi dité/,

e dohlizet nad nosenim vhodné obuvi a obleceni,

e zajistit vzdy povinnou vybavu v Iékarné pro poskytnuti prvni pomoci a pribézné
proskolovat déti v zasadach prvni pomoci,

e pfitomnost vychovatell s détmi je zarukou predchazeni Graziim

5.2 Ochrana pred socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace,

nepratelstvi nebo nasili

Détem je zakazano vnasSet, distribuovat a zneuzivat v prostorach détského domova a
tudiz i v prostorach SJ, navykové latky, jakymi jsou alkohol, cigarety a drogy.

V prostorach jsou zakazany projevy Sikanovani mezi détmi, tj. nasili, omezovani osobni
svobody, poniZzovani apod., kterych by se dopoustély jednotlivé déti nebo skupiny déti
vlci jinym détem nebo skupindm (zejména v situacich, kdy jsou takto postizeny déti
mladsi a slabsi).

V rdmci détského domova, tzn., Ze i v ramci Skolni jidelny plsobi metodik prevence,
ktery zpracovava preventivni program. Tento program je samostatny dokument v ramci
OrganizaCniho Fadu. Pfipadné velmi nevhodné projevy chovani a jednani déti
v prostorach SJ jsou feSena pravé preventistou.
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5.3

Postup pri arazech deti

poskytnout prvni pomoc,

zajistit Iékarské osetreni,

informovat reditele détského domova,

zajistit objektivne, spolehlivé a pravdivé priciny Urazu,

provést zaznam do knihy evidence Uraz(l déti détského domova,

v pfipadé vyhotoveni Zaznamu o Urazu zaslat tento na CSI, zfizovateli, prislusné
zdravotni pojistovné ditéte, Uzemné prislusSnému Utvaru Policie CR, pokud je
podezreni na spachani v souvislosti s Urazem na trestny ¢in

neprodlené informovat osobu odpovédnou za vychovu,

stanovit opatreni proti opakovani z obdobnych pricin.

Urazy, pro které byl sepsan Zaznam o Urazu, se odskodfiuji. Détsky domov nahlasi pres
aplikaci FAMA+, zfizovatelem sjednanému, pojistnému makléfi. Finanéni odSkodnéni je
détem deponovano.

5.4 Postup pri intoxikaci ditéte alkoholem nebo jinymi navykovymi latkami

Postup pri intoxikaci alkoholem nebo jinymi navykovymi latkami:
Pri védomi — k otravé doslo aplikacr usty, nitroZilné nebo vdechnutim

kontrolovat zakladni Zivotni funkce (dychani, puls),

podat vétsi mnozstvi vody, pripadné zivocisné uhli a vyvolat zvraceni,
zabranit prochladnuti,

zajistit nepretrzity dohled,

oSetfit pripadna zranéni.

Pri bezvédomi’

po zajisténi zakladnich zivotnich funkci (dychani, puls) ulozit dité do stabilizované
polohy,

sledovat dychani a puls, pri zastavé dechu, popt. srdecni Cinnosti,

uvolnit dychaci cesty (zaklonem hlavy a odstranénim pfip. zvratk( nebo ciziho
télesa z Ustni dutiny),

vytahnout jazyk a zahajit dychani z Ust do Ust,

zahajit masaz srdce,

nepodavat nic Usty,

nesnazit se vyvolat zvraceni,

zabranit prochladnuti,

zajistit nepretrzity dohled,

oSetfit pripadna zranéni.

Postup pri sebeposkozeni ditéte nebo pri sebevrazedném pokusu

ucinit vSechna opatreni, aby nedochazelo k dalsimu sebeposkozovani, tj.
odstranit z bezprostredni blizkosti ditéte vSechny nebezpecné predméty a
zabezpecit nepretrzity dozor,

poskytnout neodkladné nutnou prvni pomoc,

privolat zdravotnickou zachrannou sluzbu, mezitim se snazit se dité uklidnit,
informovat Policii CR.
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Postup pri agresivité ditéte

klidné, ale dlrazné slovné usmérnit agresora,

pokud v agresi pokraCuje, zamezit Sireni agrese, za pouziti primérené fyzické sily
oddélit agresora od cile jeho agrese,

v pripadé ohrozeni zdravi Ci Zivota ihned agresora izolovat,

ziskat ¢as pro odeznéni navalu zlosti,

odebrat predméty pouzité k agresi, omezit pohyb agresora nebo umoznit vybiti
agrese prijatelnou formou,

po odeznéni agrese racionalizovat, vyvodit dlsledky.

Vychovatel je povinen privolat RZS, na Cislo 155 a dale se ridi pokyny lékare. Nasledné
informuje feditele ¢i zastupce zarizeni. Celou situaci zapiSi do Evix. DalSi postup a
opatreni budou projednana s reditelem zarizeni, vychovateli, socidlnim pracovnikem ci
dalSimi odborniky (psycholog, psychiatr atd.).

Pfiloha €. 1 Financni normy podle kategorii
Priloha €. 2 Rozvrzeni pracovni doby v SJ

Mgr. Michal Pokorny Petra Machanova

Feditel vedouci SJ

V Novém Jiciné 27. 9. 2023

Tento Vnitfni rad dopliiuje Vnitfni fad Skolni jidelny z 1. 10. 2023.
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